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भारत का भौति�क स्वरूप

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि'त। पहले खुद हल करने की कोशि1श करो, फि5र उत्तर मि7लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि)क से)

» भारत की भगूर्भी1य वि�वि�धता एवं मखु्य भौगोलि:क वि�भाजन
प्रश्न 1 (आसान). भारत को कि@तने मुख्य भौगोलि:क वि�भागों में वि�भाजिDत कि@या गया है?
उत्तर — 6 मुख्य वि<भागों में।

प्रश्न 2 (आसान). भारत का कौन सा भूभाग प्राचीन गोंडवाना भमूिL का हिNस्सा है?
उत्तर — प्रायद्वीपीय पठार।

प्रश्न 3 (मध्यम). हिNमालय को भूगर्भी1य रूप से 'युवा' क्यों कहा जाता है?
उत्तर — क्योंकिD इसका निFर्माH�ण हाल की भूगर्भीKय समयावधिM में भारतीय और यरेूशि1याई प्लेटों के टकराने से हुआ है और
इसमें आज भी परिVवर्त�न हो रहे हैं।

प्रश्न 4 (कठिVन). भारत की भूगर्भी1य वि�वि�धता का यहाँ के मुख्य भौगोलि:क वि�भाजनों पर क्या प्रभाव पड़ा है?
उत्तर — वि<भिZन्न कालों में बनी चट्टानों और भूगर्भीKय हलचलों के कारण उत्तर में पर्व�त व मदैान, दक्षिaण में प्राचीन पठार और
तटों पर मैदानी व द्वीपीय संरचनाएँ बनीं।

» हिNमालय पर्वZत श्रृंखला: उत्तर-दक्षिaण देशांतरीय वि�स्तार
प्रश्न 5 (आसान). हिNमालय की सबसे उत्तरी और सबसे ऊँची श्रृंखला का क्या नाम है?
उत्तर — महान हि'मालय या हि'माद्रिf।

प्रश्न 6 (आसान). हिNमालय की सबसे बाहरी और सबसे कम ऊँचाई वाली श्रृंखला कौन-सी है?
उत्तर — शि1वालिhक।

प्रश्न 7 (मध्यम). हिNमाचल (निmम्न हिNमालय) और शिpवालि:क के बीच पाई जाने वाली घाटिsयों को क्या कहत ेहैं? दो उदाहरण
दीजिDए।
उत्तर — उन्हें 'दनू' कहा जाता है; जैसे—देहरादनू और पाटलीदनू।

प्रश्न 8 (कठिVन). हिNमाद्रिx और हिNमाचल शे्रणिzयों के निmर्मा|Zण, ऊँचाई और जलवायु में मुख्य अतंर स्पष्ट कीजिDए।
उत्तर — हि'माद्रिf सबसे उत्तर में है, औसत ऊँचाई 6000m है, गे्रनाइट से बनी है और हमेशा बर्फ�  से ढकी रहती है। जबकिD
हि'माचल इसके दक्षिaण में है, औसत ऊँचाई 3700-4500m है, अत्यधिMक संपीडिxत शैलों से बनी है और यहाँ प्रसिzद्ध पहाड़ी
नगर (Hill stations) स्थि��त हैं।

» हिNमालय का क्षेत्रीय (पश्चि��म से परू्वZ) वि�भाजन एवं परू्वा|Zचल
प्रश्न 9 (आसान). सतलुज और सि�धं ुनदी के बीच स्थि��त हिNमालय को कि@स नाम से जाना जाता है?
उत्तर — पंजाब हि'मालय (या कश्मीर/हि'माचल हि'मालय)।

प्रश्न 10 (आसान). पूर्वा|Zचल की दो प्रमुख पहाड़ि�यों के नाम बताइए।
उत्तर — पटकाई और नागा पहाड़ि�याँ।

प्रश्न 11 (मध्यम). नेपाल हिNमालय कि@न दो नदि�यों के बीच फैला हुआ है?
उत्तर — काली नदी और ति�स्ता नदी के बीच।
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प्रश्न 12 (कठिVन). दि�हांग महाखड्ड (गार्जZ) के बाद हिNमालय में क्या भौगोलि:क बदलाव आता है और उसे कि@स नाम से
जाना जाता है?
उत्तर — दि�हांग गार्ज� के बाद हि'मालय दक्षिaण की ओर एक तीव्र मोड़ बनात ेहुए भारत की परू्वीK सीमा के साथ फैल जाता है,
जि�से पूर्वाH�चल या पूर्वीK पहाड़ि�यों के नाम से जाना जाता है।

» उत्तरी मदैान: नदि�याँ और क्षेत्रीय उपवर्गZ
प्रश्न 13 (आसान). उत्तरी मदैान कि@न तीन प्रमखु नदी प्रणालि:यों से मिLलकर बना है?
उत्तर — सिzधं,ु गंगा और ब्रह्मपतु्र नदी प्रणाली।

प्रश्न 14 (आसान). 'दोआब' शब्द का शाब्दि��क अर्थZ क्या है?
उत्तर — दो नदि�यों के बीच का भ-ूभाग।

प्रश्न 15 (मध्यम). सहायक नदी और वि�तरि�का में क्या मखु्य अंतर है?
उत्तर — सहायक नदी मखु्य नदी में आकर अपना पानी मि7लाती है, जबकिD वि<तरिVका निFचले भाग में गाद जमा होने के कारण
मखु्य नदी से अलग होकर कई धाराओं में बँट जाती है।

प्रश्न 16 (कठिVन). उत्तरी मदैान के तीनों क्षेत्रीय उपवर्गों� का पश्चि��म से परू्वZ की ओर क्रम बतात े हुए उनकी सीमाएँ स्पष्ट
कीजिDए।
उत्तर — 1. पंजाब का मदैान (पश्चि¢£म में, सिzधंु व उसकी सहायक नदि�यों द्वारा निFर्मि7�त), 2. गंगा का मदैान (मध्य में, घग्घर
और ति�स्ता नदि�यों के बीच), 3. ब्रह्मपुत्र का मैदान (पूर्व� में, मुख्यतः असम राज्य में)।

» उत्तरी मदैान की आकृति�क भि�न्नता (भाबर, तराई, भांगर और खादर)
प्रश्न 17 (आसान). उत्तरी मदैान के नए और युवा जलोढ़ निmक्षेपों को क्या कहत ेहैं?
उत्तर — खादर

प्रश्न 18 (आसान). भांगर मदृा में पाए जाने वाले चूनेदार निmक्षेपों को स्थानीय भाषा में क्या कहा जाता है?
उत्तर — कंकड़

प्रश्न 19 (मध्यम). भाबर और तराई क्षेत्र में दो मुख्य अतंर बताइए।
उत्तर — भाबर शि1वालिhक के गि«रिVपाद में कंकड़-पत्थर की पट्टी है जहाँ नदि�याँ वि<लुप्त हो जाती हैं, जबकिD तराई भाबर के
दक्षिaण में नदि�यों के पुन: प्रकट होने से बना नम और दलदली क्षेत्र है।

प्रश्न 20 (कठिVन). खादर क्षेत्र गहन कृषि¥ के लि:ए भांगर की तलुना में अधि§क आदर्शZ क्यों माना जाता है?
उत्तर — क्योंकिD खादर में हर साल बाढ़ के माध्यम से नदि�यों द्वारा नई और अत्यधिMक उपजाऊ जलोढ़ मि7ट्टी का निFके्षपण
(पनुर्निF�र्माH�ण) होता है, जबकिD भांगर परुाना और कम उपजाऊ जलोढ़ होता है।

» प्रायद्वीपीय पठार: मध्य उच्चभूमिL और दक्कन का पठार
प्रश्न 21 (आसान). प्रायद्वीपीय पठार की आकृति� कि@स वस्तु जैसी है?
उत्तर — मेज (Table) जैसी आकृति�।

प्रश्न 22 (आसान). नर्मZदा नदी के उत्तर में स्थि��त पठारी भाग को कि@स नाम से जाना जाता है?
उत्तर — मध्य उच्चभमूि7 (Central Highlands)।

प्रश्न 23 (मध्यम). मध्य उच्चभूमिL की नदि�याँ दक्षिaण-पश्चि��म से उत्तर-परू्वZ की ओर क्यों बहती हैं?
उत्तर — क्योंकिD उस क्षेत्र का भूगर्भीKय ढलान दक्षिaण-पश्चि¢£म से उत्तर-पूर्व� की ओर है।

प्रश्न 24 (कठिVन). प्रायद्वीपीय पठार को पथृ्वी की सतह का प्राचीनतम भाग क्यों माना जाता है?
उत्तर — क्योंकिD इसका निFर्माH�ण प्राचीन गोंडवाना भूमि7 के टूटने और वि<स्थापन (drift) के कारण हुआ था, जो आग्नेय और
रूपांतरिVत शलैों से बनी है।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 2



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 9 • Social Science

» पश्चि��मी घाट और पूर्वी1 घाट
प्रश्न 25 (आसान). पश्चि��मी घाट की सबसे ऊँची चोटी का नाम क्या है?
उत्तर — अनाईमडुी (2,695 मीटर)

प्रश्न 26 (आसान). पूर्वी1 घाट का वि�स्तार कि@स खाड़ी के समानांतर है?
उत्तर — बंगाल की खाड़ी

प्रश्न 27 (मध्यम). पूर्वी1 घाट सतत क्यों नहीं हैं? इसका भौगोलि:क कारण स्पष्ट कीजिDए।
उत्तर — क्योंकिD प्रायद्वीपीय पठार की नदि�याँ (जैसे महानदी, गोदावरी, कृष्णा, कावेरी) बंगाल की खाड़ी में गि«रत ेसमय पूर्वीK
घाट को जगह-जगह से काट देती हैं।

प्रश्न 28 (कठिVन). पश्चि��मी घाट में ओरोग्राफि°क (पर्वZतीय) वर्षा|Z कैसे होती है?
उत्तर — दक्षिaण-पश्चि¢£म मानसनू की नमी से भरी हवाएं जब पश्चि¢£मी घाट की ढलान से टकराकर ऊपर उठती हैं, तो ठंडी होकर
पश्चि¢£मी ढलानों पर भारी वर्षाH� करती हैं।

» भारतीय मरुस्थल (थार)
प्रश्न 29 (आसान). थार मरुस्थल भारत के कि@स पर्वZतमाला के पश्चि��म में स्थि��त है?
उत्तर — अरावली पर्व�तमाला

प्रश्न 30 (आसान). थार मरुस्थल में बहने वाली सबसे बड़ी नदी का क्या नाम है?
उत्तर — लूनी नदी

प्रश्न 31 (मध्यम). 'बरकान' से आप क्या समझत ेहैं?
उत्तर — बरकान मरुस्थलीय क्षेत्रों में पवन द्वारा बनाए गए अर्ध�चंद्राकार (आधे चाँद के आकार के) बालू के टीले होत ेहैं।

प्रश्न 32 (कठिVन). लनूी नदी समदु्र तक क्यों नहीं पहँुच पाती? भौगोलि:क कारण स्पष्ट कीजिDए।
उत्तर — थार मरुस्थल में अत्यधिMक शुष्क जलवायु और कम वर्षाH� (150 mm से कम) होने के कारण नदी में जल की मात्रा
बहुत कम होती है और वाष्पीकरण अधिMक होता है, जि�ससे यह रास्त ेकी रेत में ही वि<लीन हो जाती है।

» तटीय मैदान: पश्चि��मी और पूर्वी1 तट
प्रश्न 33 (आसान). भारत के कि@स तट पर चि�ल्का झील स्थि��त है?
उत्तर — पूर्वीK तटीय मैदान (ओडिxशा में)।

प्रश्न 34 (आसान). गोवा के तटीय भाग को कि@स नाम से जाना जाता है?
उत्तर — कोंकण तट।

प्रश्न 35 (मध्यम). पश्चि��मी और परू्वी1 तटीय मैदानों में चौड़ाई के आधार पर मुख्य अतंर क्या है?
उत्तर — पश्चि¢£मी तटीय मैदान अत्यधिMक संकरा (narrow) है, जबकिD पूर्वीK तटीय मैदान काफी चौड़ा और समतल है।

प्रश्न 36 (कठिVन). पूर्वी1 तटीय मदैान के दो प्रमखु उप-वि�भाग कौन से हैं और नदि�याँ यहाँ बड़ ेडले्टा क्यों बनाती हैं?
उत्तर — दो भाग हैं: उत्तरी सरकार (उत्तरी भाग) और कोरोमंडल तट (दक्षिaणी भाग)। नदि�याँ यहाँ ढाल कम होने और मैदान
चौड़ा होने के कारण महानदी, गोदावरी, कृष्णा और कावेरी जसेै वि<शाल डले्टा बनाती हैं।

» भारत के द्वीप समहू (लक्षद्वीप और अडंमान-निmकोबार)
प्रश्न 37 (आसान). अरब सागर में स्थि��त भारतीय द्वीप समूह का नाम क्या है?
उत्तर — लक्षद्वीप
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प्रश्न 38 (आसान). लक्षद्वीप का प्रशासनिmक मखु्यालय कहाँ स्थि��त है?
उत्तर — कवारत्ती

प्रश्न 39 (मध्यम). लक्षद्वीप और अडंमान-निmकोबार द्वीप समहू की उत्पत्ति¹ में क्या मखु्य अतंर है?
उत्तर — लक्षद्वीप सकू्ष्म प्रवाल जीवों (Corals) के अवशषेों से बना है, जबकिD अडंमान-निFकोबार समदु्र में डूबी हुई पर्व�त
शे्रणिÃयों के ऊपरी भाग हैं।

प्रश्न 40 (कठिVन). भारत का एकमात्र सक्रि»य ज्वालामखुी कहाँ स्थि��त है और इसका क्या भौगोलि:क महत्व है?
उत्तर — भारत का एकमात्र सक्रिÅय ज्वालामुखी अंडमान और निFकोबार द्वीप समहू के 'बैरेन द्वीप' पर स्थि��त है, जो इस के्षत्र
की आग्नेय भगूर्भीKय हलचलों को दर्शाH�ता है।

  हल कि@ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. यदि� आपको भारत के सबसे प्राचीन और सबसे नवीन भू-भागों की तलुना करनी हो, तो आप कि@न्हें चनुेंगे और
क्यों?
   › चरण 1: सबसे प्राचीन भ-ूभाग की पहचान करें — प्रायद्वीपीय पठार, जो गोंडवाना भूमि7 का हि'स्सा था।
   › चरण 2: सबसे नवीन भ-ूभाग की पहचान करें — हि'मालय पर्व�त तथा उत्तरी मैदान।
   › चरण 3: कारण बताएँ — प्रायद्वीपीय पठार स्थि��रता को दर्शाH�ता है, जबकिD हि'मालय वलिhत पर्व�त के रूप में भगूर्भीKय रूप
से अभी भी परिVवर्त�नशील है।
उत्तर — प्राचीनतम भू-भाग प्रायद्वीपीय पठार है क्योंकि@ यह गोंडवाना भमूिL का भाग है, और नवीन भ-ूभाग हिNमालय है जो
टेथि�स सागर के अवसादों के वलन से बना है।

उदाहरण 2. यदि� आपको उत्तर से दक्षिaण की ओर यात्रा करत ेहुए हिNमालय की तीनों शे्रणिzयों को पार करना हो, तो आप कि@स
क्रम में कि@न-कि@न शे्रणिzयों से गुज़रेंगे और कि@स शे्रणी में देहरादनू स्थि��त होगा?
   › स्टेप 1: उत्तर दि�शा में सबसे पहली और सबसे ऊँची शे्रणी है—'महान हि'मालय' या हि'माद्रिf।
   › स्टेप 2: हि'माद्रिf के दक्षिaण में आगे बढ़ने पर बीच की शे्रणी आएगी—'निFम्न हि'मालय' या हि'माचल।
   › स्टेप 3: सबसे दक्षिaण (बाहरी) भाग में पहँुचेगे जो है—'शि1वालिhक'।
   › स्टेप 4: देहरादनू एक 'दनू' घाटी है, जो हि'माचल और शि1वालिhक के बीच स्थि��त है।
उत्तर — यात्रा का सही क्रम है: हिNमाद्रिx  हिNमाचल  शिpवालि:क। देहरादनू शिpवालि:क और हिNमाचल के बीच स्थि��त है।

उदाहरण 3. यदि� आप उत्तराखंड से यात्रा शरुू करके सि�क्किÅ@म पहँुचत ेहैं, तो आप हिNमालय के कि@न दो क्षेत्रीय वि�भागों से
होकर गुज़रेंगे और उन्हें कौन-सी नदि�याँ अलग करती हैं?
   › कदम 1: उत्तराखंड का क्षेत्र सतलजु और काली नदी के बीच आता है, जि�से 'कुमाऊँ हि'मालय' कहत ेहैं।
   › कदम 2: सिzक्किÊDम का क्षेत्र काली और ति�स्ता नदी के बीच आता है, जि�से 'नेपाल हि'मालय' कहत ेहैं।
   › कदम 3: इन दोनों भागों को सीमांकिDत करने वाली नदी 'काली नदी' है।
उत्तर — आप कुमाऊँ हिNमालय से नेपाल हिNमालय की ओर जाएँगे, और इन्हें पथृक करने वाली नदी काली नदी है।

उदाहरण 4. यदि� कि@सी क्षेत्र में दो नदि�याँ आपस में मिLलकर बह रही हैं और उनके बीच का उपजाऊ स्थल भौगोलि:क दृष्टिÈs
से क्या कहलाएगा, और इसका एक प्रसि�द्ध उदाहरण दें?
   › स्टेप 1: 'दो' का अर्थ� है संख्या 2 और 'आब' का अर्थ� है पानी/नदी।
   › स्टेप 2: दो नदि�यों के बीच की भूमि7 को 'दोआब' कहा जाता है।
   › स्टेप 3: इसका सबसे प्रसिzद्ध प्रादेशि1क उदाहरण 'पंजाब' (पाँच नदि�यों की भमूि7) और गंगा-यमुना दोआब है।
उत्तर — यह क्षेत्र 'दोआब' कहलाता है। इसका प्रमखु उदाहरण पंजाब का मैदान है।
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उदाहरण 5. यदि� कि@सी क्षेत्र में नदि�याँ वि�लपु्त हो जाती हैं और भूमिL कंकड़-पत्थरों से ढकी है, तो वह आकृति�क लक्षण
कौन-सा है और तराई से कैसे भि�न्न है?
   › स्टेप 1: शि1वालिhक के ठीक नीचे 8-16 किDमी चौड़ी कंकड़-पत्थरों वाली पट्टी को पहचानें जहाँ नदि�याँ धरातल के नीचे
बहती हैं — यह 'भाबर' है।
   › स्टेप 2: इसके वि<परीत, भाबर के आगे जहाँ नदि�याँ पनुः धरातल पर निFकलकर दलदली और नम क्षेत्र बनाती हैं, वह
'तराई' है।
   › स्टेप 3: मखु्य अंतर: भाबर शुष्क व पत्थरों से भरा है (जल वि<लपु्त), जबकिD तराई अत्यधिMक नम व वनों से भरा
दलदली क्षेत्र है।
उत्तर — यह भाबर क्षेत्र है। भाबर में नदि�याँ पत्थरों के नीचे छुप जाती हैं, जबकि@ तराई में नदि�याँ पनुः बाहर आकर दलदली
भमूिL बनाती हैं।

उदाहरण 6. नर्मZदा नदी प्रायद्वीपीय पठार को कि@न दो प्रमुख भागों में वि�भाजिDत करती है और मध्य उच्चभमूिL की मखु्य
नदि�यों के नाम बताइए?
   › पहला कदम: नर्म�दा नदी के उत्तर और दक्षिaण के वि<भाजन को पहचानें। नर्म�दा के उत्तर में 'मध्य उच्चभूमि7' है और
दक्षिaण में 'दक्कन का पठार' है।
   › दसूरा कदम: मध्य उच्चभूमि7 क्षेत्र में बहने वाली मुख्य नदि�यों को चि£ह्निÑFत करें।
   › तीसरा कदम: इन नदि�यों में चंबल, सिzधं, बेतवा और केन शामि7ल हैं जो दक्षिaण-पश्चि¢£म से उत्तर-पूर्व� की ओर बहती हैं।
उत्तर — नर्मZदा नदी प्रायद्वीपीय पठार को 'मध्य उच्चभमूिL' (उत्तर) और 'दक्कन का पठार' (दक्षिaण) में बाँटती है। मध्य
उच्चभूमिL की प्रमुख नदि�याँ चंबल, सि�धं, बेतवा और केन हैं।

उदाहरण 7. पश्चि��मी घाट और पूर्वी1 घाट के बीच मखु्य भौगोलि:क अतंरों की तुलना कीजिDए।
   › स्टेप 1: निFरंतरता देखें — पश्चि¢£मी घाट लगातार (सतत)् हैं जि�न्हें केवल दर्रोंÔ से पार किDया जा सकता है, जबकिD पूर्वीK
घाट कटी-फटी पहाड़ि�यों के रूप में हैं।
   › स्टेप 2: ऊँचाई और शि1खर — पश्चि¢£मी घाट की ऊँचाई 900-1600 मीटर (शि1खर: अनाईमुडी) है, जबकिD परू्वीK घाट की
ऊँचाई 600 मीटर (शि1खर: महेंद्रगि«रिV) है।
   › स्टेप 3: वर्षाH� और नदि�याँ — पश्चि¢£मी घाट मानसूनी हवाओं को रोककर भारी पर्व�तीय वर्षाH� करात ेहैं, जबकिD परू्वीK घाट
से होकर नदि�याँ बंगाल की खाड़ी में गि«रती हैं।
उत्तर — पश्चि��मी घाट अधि§क ऊँचे, सतत और अत्यधि§क वर्षा|Z वाले हैं, जबकि@ पूर्वी1 घाट कम ऊँचे, असंतत और नदि�यों द्वारा
वि�च्छेदि�त हैं।

उदाहरण 8. थार मरुस्थल की तीन प्रमखु भौगोलि:क वि�शषेताओं का वर्णZन कीजिDए।
   › पहला बिÖदं:ु यह अरावली के पश्चि¢£म में स्थि��त है और यहाँ प्रति� वर्ष� 150 मि7मी से कम वर्षाH� होती है, जि�ससे जलवायु
अत्यधिMक शुष्क रहती है।
   › दसूरा बिÖदं:ु यहाँ बालू के बड़-ेबड़ ेअर्ध�चंद्राकार टीले पाए जात ेहैं, जि�न्हें 'बरकान' कहा जाता है।
   › तीसरा बिÖदं:ु इस क्षेत्र की एकमात्र सबसे बड़ी नदी 'लूनी' है, जो अत्यधिMक शषु्कता के कारण समदु्र तक नहीं पहँुच पाती।
उत्तर — थार मरुस्थल की तीन मखु्य वि�शषेताएँ हैं: अति�-अल्प वर्षा|Z (150 mm से कम), बरकान (रेत के टीले), तथा लनूी
नदी का बहना।

उदाहरण 9. यदि� आप रेलगाड़ी से केरल से मुंबई की ओर जा रहे हैं, तो आप पश्चि��मी तटीय मैदान के कि@न-कि@न भागों से
होकर गुज़रेंगे? क्रम से बताइए।
   › स्टेप 1: यात्रा केरल से शुरू हो रही है, जो पश्चि¢£मी तट का सबसे दक्षिaणी भाग यानी 'मालाबार तट' है।
   › स्टेप 2: केरल से आगे कर्नाH�टक का तटीय क्षेत्र आता है, जि�से 'कन्नड़ तट' कहा जाता है।
   › स्टेप 3: अतं में गोवा और महाराष्ट्र का तटीय क्षेत्र आता है, जि�से 'कोंकण तट' कहत ेहैं।
उत्तर — आप क्रम से मालाबार तट, कन्नड़ तट और फि°र कोंकण तट से होकर गुज़रेंगे।
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उदाहरण 10. यदि� आपको कि@सी ऐसे भारतीय द्वीप समूह की यात्रा करनी हो जो प्रवाल निmक्षेपों (Coral deposits) से बना
है और अरब सागर में स्थि��त है, तो आप कि@स द्वीप समूह का चयन करेंगे?
   › चरण 1: स्थि��ति� देखें — अरब सागर (भारत का पश्चि¢£मी समदु्री भाग)।
   › चरण 2: उत्पत्तिÛ देखें — सकू्ष्म समदु्री प्रवाल जीवों के कंकाल से निFर्मि7�त।
   › चरण 3: दोनों वि<शषेताओं का मि7लान लक्षद्वीप से होता है, क्योंकिD अंडमान-निFकोबार बंगाल की खाड़ी में है और पर्व�त
शे्रणिÃयों से बना है।
उत्तर — सही उत्तर 'लक्षद्वीप' है।

  बोर्डZ परीक्षा के लि:ए ख़ास

• परीक्षा में भारत के 6 भौगोलिhक वि<भागों के नाम अक्सर 3 या 5 अकंों के प्रश्न में पूछे जात ेहैं, इन्हें क्रमानुसार याद रखें।
• परीक्षार्थीK ध्यान दें: बोर्ड� परीक्षा में तीनों शे्रणिÃयों की ऊँचाई और प्रमुख वि<शषेताओं की तलुना करने वाला 3 या 5 अंक का
प्रश्न अक्सर आता है।
• परीक्षार्थीK ध्यान दें: 'नेपाल हि'मालय किDन दो नदि�यों के बीच है' — यह प्रश्न वस्तुनिFष्ठ (MCQ) और 1-अंक वाले प्रश्नों में
बार-बार पूछा जाता है।
• परीक्षार्थीK ध्यान दें: 'दोआब' की परिVभाषा और उत्तरी मदैान के तीनों उपवर्गोंÔ के नाम मानचि£त्र अभ्यास के साथ 3-नंबर
वाले प्रश्नों के लिhए बेहद महत्वपरू्ण� हैं।
• बोर्ड� परीक्षा में 'भांगर और खादर में अतंर' 3 अंक का सीधा प्रश्न आता है, अतंर हमेशा तालिhका (Table) बनाकर लिhखें।
• मानचि£त्र आधारिVत प्रश्नों में मध्य उच्चभमूि7 और मालवा के पठार की स्थि��ति� दर्शाH�ने के लिhए नर्म�दा नदी के ठीक उत्तर
वाले भाग को चि£ह्निÑFत करें।
• यह प्रश्न कक्षा 9 की बोर्ड� परीक्षाओ ंमें 3 या 5 अंकों के अतंर-स्पष्ट अंतर वाले प्रश्न (Difference-based question) के
रूप में बार-बार पूछा जाता है। तालिhका बनाकर 4 स्पष्ट अंतर ज़रूर लिhखें!
• बोर्ड� परीक्षा में 'बरकान' की परिVभाषा और 'लूनी नदी' की वि<शषेता पर 2 नंबर का प्रश्न अक्सर पूछा जाता है, इसे ज़रूर
रेखांकिDत करें!
• मानचि£त्र आधारिVत प्रश्नों में मालाबार (केरल) और कोरोमंडल (तमि7लनाडु) को दर्शाH�ने के लिhए यह 3-नंबर का सीधा प्रश्न
आता है।
• परीक्षार्थीK ध्यान दें: लक्षद्वीप और अडंमान-निFकोबार की उत्पत्तिÛ के अंतर (प्रवाल बनाम निFमज्जिê�त पर्व�त) पर अक्सर 3
अकंों का तलुनात्मक प्रश्न पूछा जाता है।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› भारत 6 भौगोलिhक भागों में बँटा है; पठार प्राचीनतम और हि'मालय नवीन वलिhत पर्व�त है।
› हि'मालय की 3 शे्रणिÃयाँ: हि'माद्रिf (6000m), हि'माचल (3700-4500m), शि1वालिhक (900-1100m)।
› पश्चि¢£म से पूर्व� हि'मालय का वि<भाजन नदि�यों (सिzधं,ु सतलुज, काली, ति�स्ता, दि�हांग) की सीमाओ ंपर आधारिVत है।
› उत्तरी मैदान 3 नदी तंत्रों (सिzधंु, गंगा, ब्रह्मपुत्र) से बना 3 उपवर्गोंÔ में वि<भाजि�त है।
› उत्तर से दक्षिaण: भाबर (कंकड़) -> तराई (दलदल) -> भांगर (पुराना जलोढ़) -> खादर (नया जलोढ़)।
› प्रायद्वीपीय पठार गोंडवाना भमूि7 का भाग है, नर्म�दा इसे मध्य उच्चभूमि7 व दक्कन पठार में बाँटती है।
› पश्चि¢£मी घाट: ऊँचे, सतत, अनाईमडुी चोटी। परू्वीK घाट: कम ऊँचे, असंतत, महेंद्रगि«रिV चोटी।
› थार मरुस्थल: अरावली के पश्चि¢£म में, <150mm वर्षाH�, लूनी नदी, बरकान (बालू टिîब्बे)।
› पश्चि¢£मी तट (कोंकण, कन्नड़, मालाबार) संकरा; पूर्वीK तट (उत्तरी सरकार, कोरोमंडल) चौड़ा व चि£ल्का झील यकु्त।
› लक्षद्वीप: प्रवाल निFर्मि7�त (अरब सागर); अंडमान-निFकोबार: निFमज्जिê�त पर्व�त शे्रणिÃयाँ (बंगाल की खाड़ी)।
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